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VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ein neues Jahr hat begonnen und ich hoffe ihr hattet eine ruhige Weihnachtszeit und seid gesund
und munter in das neue Jahr gestartet.

Auch wenn der Start ins neue Jahr, weltweit politisch und wirtschaftlich recht holprig und hektisch
war, haben wir nicht den Mut verloren, sondern planten bereits recht hoffnungsvoll, neue
Aktivitaten fur 2026.

Die entsprechenden Termine kénnt ihr der heutigen Seniorenpost entnehmen.

Uber eine rege Teilnahme an den einzelnen Aktivitdten wiirden wir uns sehr freuen.

Erstmals mochten wir hierbei mit dem ,,Schwarzwaldwochenende” eine Aktivitat Gber drei Tage
anbieten.

Die Ubernachtungen in einem Haus des Erholungswerks, jeweils in einem Appartement, die
Busfahrten zum Weihnachtsmarkt in Colmar und in der Ravennaschlucht, werden sicher
besondere Momente.

Gerne konnen hierbei auch die jeweiligen Partner und Kinder teilnehmen.

Also bitte schnell anmelden.

Gerne nehmen wir auch Anregungen fiir Veranstaltungen oder Themen fiir die Seniorenpost
entgegen.

Selbstverstandlich sind uns auch Spenden jederzeit willkommen. Das Spendenkonto findet ihr auf
dem Deckblatt der Seniorenpost.

Dann bis bald,

Euer Wolfgang Hornung
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NACHLESE SENIORENFEIER VOM 11. DEZEMBER 2025

Am Donnerstag den 11. Dezember 2025 fand unsere Seniorenfeier statt. Es war schon zu erleben,
dass sehr viele Kolleginnen und Kollegen die Gelegenheit nutzen wollten, sich einmal wieder
zusehen und sich auszutauschen.

Der Saal war voll, es gab reichlich zu essen und zu trinken und viele Méglichkeiten zum Austausch
von Erinnerungen oder zum knipfen neuer Kontakte.

Erfreulich war auch, dass wir einige neue Kolleginnen und Kollegen begriiRen konnten, die sich
dann sehr gerne in unsere Mitgliederliste eintragen lassen wollten, um zukiinftig tiber unsere
Aktivitaten informiert zu werden.

Auch fiir dieses Jahr haben wir bereits Donnerstag den 03. Dezember fiir die Seniorenfeier
gebucht. Die Einladung hierzu findet ihr in diesem Heft.

Unser Dank gilt allen Besuchern der Seniorenfeier, die uns dadurch gezeigt haben, dass sie mit
unserer Arbeit offensichtlich zufrieden waren.

-

)

R
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STADIONFUHRUNG BBBANK-WILDPARK-TOUR AM 12.03.2026

Entdecke das neue Stadion.

Flihrung durch das neue KSC - Stadion.

Bei der Filhrung werden auch die Spielerbanke, die Mixed Zone, der Presseraum sowie die
Hospitality- Bereiche besichtigt.

Die Fuhrung dauert ca. 1 Stunde und 30 Minuten.

Wann: Donnerstag den 12.Marz 2026
Uhrzeit: 11:00 Uhr
Treffpunkt: Fan-Welt (KSC - Shop)

Adenauerring 17

76131 Karlsruhe

Hinweise: Bitte 15 Minuten vor der Fiihrung eintreffen.

Parkplatze sind vorhanden.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Anmeldung erforderlich.

Anmeldeschluss: Mittwoch, 04. Marz 2026
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ANMELDUNG ZUR STADIONFUHRUNG
DONNERSTAG 12.03.2026

Name:....veeeeeeeeeeeeen, Vorname:......cccccoeeeeeennnns Geburtsjahr:.............
Name:....oooeeiiiiieeeeeeeee, Vorname:...ccccceeeeeeeeieennnns Geburtsjahr..............
Strale:.. s PLZ/OFt i, Tl
Unterschrifti.....ccccooveinieeneenen.
Die Anmeldung bitte per Brief an: Wilfried Schréder

Spocker Str. 4

76149 Karlsruhe

oder E-Mail: wibrisch@gmx.de

Bitte vorher nochmals telefonisch nachfragen ob noch Platze frei sind, bei:

Wilfried Schroder  Tel: 0160/93877743

Brigitte Schréder Tel: 0171/4807348

Anmeldeschluss: Mittwoch, 04. Marz 2026
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EINLADUNG ZUM TAGESAUSFLUG NACH WURZBURG
DIE BAROCKE SCHONHEIT AM MAIN AM 21.07.2026

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

eine Reise mit dem Busunternehmen Ruppenstein ins frankische Wiirzburg verspricht ein
unvergessliches Erlebnis in eine bezaubernde Stadt, die fiir ihre barocke Kultur (z.B. die
Wiirzburger Residenz als UNESCO-Weltkulturerbe) und reiche Geschichte bekannt ist.

Nach der Ankunft unternehmen wir eine 2-stiindige Stadtrundfahrt. Dabei entdecken Sie die
Schonheit der Stadt u.a. den Dom, die alte Mainbriicke, die Residenz und vieles mehr.

AnschlieBend geht es mit einer gemdtlichen Schifffahrt auf dem Main weiter. Geniel3en Sie die
wunderschone Aussicht auf Wiirzburg und Umgebung, wahrend Sie ein kostliches Mittagessen
(Schnitzel mit Kartoffelsalat oder Gemisebratlinge mit Kartoffelsalat) einnehmen und zum

malerischen Rokokogarten nach Veitshochheim fahren. Diesen kdnnen Sie ausgiebig erkunden.

Mit dem Bus geht es dann zuriick nach Wiirzburg, wo es noch die Moéglichkeit gibt einen
Stadtbummel durch die malerische Altstadt mit ihren verwinkelten Gassen und charmanten
Platzen zu unternehmen und in einem gemitlichen Café frankische Kostlichkeiten zu genieen.

Die Stadtrundfahrt, das Mittagessen und die Schifffahrt sind im Preis enthalten.

Datum: 21.07.2026

Abfahrt: 07:00 Uhr am Stadtbahnhof Ettlingen Ankunft: ca. 21:10 Uhr am Stadtbahnhof
Ettlingen

oder

Abfahrt: 7:15 Uhr am Bahnhof-Durlach Ankunft: ca. 20:00 Uhr am Bahnhof-Durlach

Wir haben fir die Fahrt 15 Pladtze reserviert. Sie werden in der Reihenfolge der Anmeldungen
vergeben.

Der Fahrpreis betragt 58,-€

Von urspr. 68,- € GUbernimmt das Betreuungswerk 10,-€. Wegen des Zuschusses ist die Angabe des
Geburtsjahres auf dem Anmeldeformular wichtig.

Anmeldeschluss ist Dienstag, 31.Marz 2026

Bis zu diesem Datum muss die Anmeldung per Post oder per E-Mail bei Annette Sax-Prellwitz
eingegangen sein und der Fahrpreis in Hohe von 58,-€ auf dem Giro-Konto des Seniorenbeirats
Telekom Karlsruhe liberwiesen sein (s. Anmeldebogen).
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ANMELDUNG ZUR BUSFAHRT NACH WURZBURG
DIENSTAG; DEN 21.07.2026

Name:...veeeeeeeeeeeenn, Vorname:......cccceeeeeeecnnnns Geburtsjahr:...............
Name:.....ccoeeeevnrrnrevnneen. Vorname:....cccccceeeeeeeeennns Geburtsjahr:.............
Strale:..iciiiiiienans PLZ/Ort i, Tl
Unterschrifti.....cccociiiiiiinniieenns

Ich méchte zum Mittagessen: (Bitte ankreuzen)

O Schnitzel m. Kartoffelsalat O Gemiusebratling m. Kartoffelsalat
O Zustieg Karlsruhe O Zustieg Ettlingen
Eure Anmeldung bitte per Brief senden an: Annette Sax-Prellwitz

Speyerer Str. 12a
76199 Karlsruhe

oder per E-Mail: Annette.Sax@t-online.de

Vor der Uberweisung des Fahrpreises bitte telefonisch riickfragen, ob noch Plitze frei sind.

Rickfragen: Annette Sax-Prellwitz: 0171 267 3373
Uberweisung bitte an: Postbank Karlsruhe
IBAN: DE93 6601 0075 0602 024758

Verwendungszweck: Busausflug Wiirzburg 21.07.2026

Anmeldeschluss: Dienstag, 31. Marz 2026
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EINLADUNG ZUR OKTOBERFAHRT AM DIENSTAG; DEN 06. OKTOBER 2026
MIT DEM FAHRGASTSCHIFF ,MS KARLSRUHE“

Programm
Ab 14:00 Uhr Einnehmen der reservierten Platze auf dem Schiff
15:00 Uhr bis 17:00 Uhr Fahrt auf dem Rhein

Der Seniorenbeirat hat auch fur diese Fahrt wieder 20 Platze fir die Telekom-Senioren/innen auf
der ,,MS Karlsruhe reserviert. Die Platze werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben.

Der Fahrpreis betragt 15,- Euro

Zusatzlich ibernimmt das Betreuungswerk noch einen Zuschuss. Wegen des Zuschusses ist die
Angabe des Geburtsjahres auf der Anmeldung sehr wichtig.

Anmeldeschluss: Freitag, 31. Juli 2026

Bis zu diesem Datum muss die Anmeldung per Post oder per E-Mail beim Kollegen Wilfried
Schroder eingegangen sein und der Fahrpreis in Hohe von 15,- Euro auf dem Giro-Konto des
Seniorenbeirates Telekom Karlsruhe (iberwiesen sein (siehe Anmeldebogen).

DA DIE SCHIFFFAHRTSKARTEN AUCH FUR DIE UNENTGELTLICHE NUTZUNG VON
KVV - FAHRTEN GENUTZT WERDEN KONNEN, WERDEN DIE KARTEN RECHTZEITIG
PER POST ZUGESANDT.
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ANMELDUNG ZUR SCHIFFFAHRT AUF DEM RHEIN
AM DIENSTAG DEN 06. OKTOBER 2026

NaME oo, VOrName:...cccceeeeeeeeeceeccrnrereneeen, Geburtsjahr:............
NaMe: oo, VOrname:..ccccccveenieenncciiireeeeeen, Geburtsjahr.............
StrABe: eiiiiiiieeeee e PLZ/OCMt: uiiiiiiiiiieiieeeeeeeeieeeeeeee Teliviiiieieeeeeennn,
Unterschrift

Bitte hier abtrennen

Anmeldeschluss: 31.07.2026

Anmeldung bitte per Brief absenden an: Wilfried Schéder
Spocker Str. 4
76149 Karlsruhe

oder per E-Mail: wibrisch@gmx.de

Vor der Uberweisung des Fahrpreises, bitte telefonisch unter folgenden Rufnummern anfragen,
ob noch freie Platze vorhanden sind.

Wilfried Schroder: 0160938 777 43

Brigitte Schréder: 0171 480 7348
Uberweisung bitte an: Postbank Karlsruhe

IBAN: DE93 6601 0075 0602 024758
Verwendungszweck: Oktoberfestfahrt 06.10.2026

Anfahrt zur Anlegestelle der ,,MS Karlsruhe”
Anlegestelle: Hafenbecken 2, Werftstrale 2, 76189 Karlsruhe

Sie konnen das Schiff mit der StraRenbahnlinie 5, Haltestelle ,Rheinhafen” erreichen. Direkt an der
Anlegestelle gibt es keine Parkplatze. Gehbehinderte kdnnen dort aussteigen.

OFFENTLICHE PARKPLATZE GIBT ES IN DER WERFTSTRASSE, IN UNMITTELBARER
NAHE ZUR ANLEGESTELLE.
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EINLADUNG ZUM SCHWARZWALDWOCHENENDE IN DER ADVENTSZEIT

Wann:

Anreise:

Anmerkung:
Titisee

Freitag, 27.11.2026 — Montag, 30.11.2026

Ferienanlage des Erholungswerk in Titisee-Neustadt
in 79822 Titisee-Neustadt, Hochfirstweg 39

Eigene Anreise mit PKW (Parkpldtze vorhanden), oder Bahn, der Bahnhof befindet

sich gegenliber der Anlage.
Leistungen
3 x Ubernachtung in der Ferienanlage
3 x Fruhstiick
Konus-Karte
Bettwasche und Handtuchpaket
Nutzung der Saunaanlage
Reiserlicktrittversicherung
Kurtaxe
Programm
1. Tag, Freitag 27.11.26, Anreise und Bezug der Ferienwohnung
Verpflegung zu buchbar
Abends ,HeiRe Winternacht” inkl. 1x Crépes, 1x Bratwurst, 1x Flammkuchen
Glihwein, Punsch, Wasser
2. Tag, Samstag 28.11.26, Besuch Weihnachtsmarkt Colmar
3. Tag, Sonntag 29.11.26, Besuch Weihnachtsmarkt Ravennaschlucht

4. Tag, Montag 30.11.26, Frihstlick und Heimreise

Am Samstag und Sonntag gibt es auch den Weihnachtsmarkt in

Teilnehmerzahl: Mindestens 25 Personen, maximal 44 Personen.

Preis:

Bei Doppelbelegung ca. 175 € p.P, Bei Einzelbelegung Zuschlag 60 €

VERBINDLICHE ANMELDUNG BIS DIENSTAG, 24.FEBRUAR 2026
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VERBINDLICHE ANMELDUNG ZUM SCHARZWALD - WOCHENENDE
VON FREITAG; DEN 27.11.2026 - MONTAG; DEN 30.11.2026

NAME it VOrNaAMEe:aueeiiieeeeeieeeeeeeeeeennn. Geburtsdat:.................

NAME it Vo1 =11 0 T=E S Geburtsdat:....ccccccvvnuneee
[ T TR VOrNamMe:.uueeeeeeeeeieeeeeeevinnnees Geburtsdat:........ccovvnnn...
] (=] =T PLZ/OFt i Tl

Unterschrift Datum

Bitte hier abtrennen

Die Anmeldung bitte per Brief absenden an: Wilfried Schréder
Spocker Str. 4
76149 Karlsruhe

oder per E-Mail: wibrisch@gmx.de

Bitte telefonisch unter folgenden Rufnummern anfragen, ob noch freie Platze vorhanden sind.

Wilfried Schroder: 0160 938 777 43
Brigitte Schroder: 0171 480 7348

Die Bezahlmodalitiaten werden nach der Anmeldung noch bekannt gegeben.

Die Wohnungen werden in der Reihenfolge der Anmeldungen vergeben

Anmeldeschluss: Dienstag, 24. Februar 2026
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EINLADUNG ZUM ALLJAHLICHEN SENIORENTREFFEN IM DEZEMBER

Zu unserem alljahrlich stattfindenden Seniorentreffen in der Vorweihnachtszeit, mochte der
Seniorenbeirat auch dieses Jahr wieder alle Seniorinnen und Senioren der Telekom Niederlassung
Karlsruhe, die Kolleginnen und Kollegen des ehemaligen Fernmeldeamts Karlsruhe, der
ehemaligen OPD Karlsruhe, dem FZA Malsch, den Postamtern und vom Postscheckamt, die sich
mit uns verbunden fuhlen, recht herzlich einladen.

Die Veranstaltung findet statt:

am Donnerstag, 03. Dezember 2026, um 14:00 Uhr im Canisius- Haus,
Augartenstralle 51, in 76137 Karlsruhe-Siidstadt

(StraBenbahnhaltestelle Werderstraf3e)

Unsere Einladung gilt nicht nur dem , harten Kern“ der Ruhestandler die es sich erfreulicher Weise
nicht nehmen lassen, jedes Jahr unser Seniorentreffen zu besuchen. Mit unserer Einladung
mochten wir auch ,,junge Seniorinnen und Senioren” ansprechen und neue Gaste sind gerne
gesehen.

Auch in diesem Jahr wird das Team des Canisius-Hauses wieder die Bewirtung libernehmen.

Fir Essen und Trinken wird bestens gesorgt. Jeder Gast beteiligt sich mit einem Unkostenbeitrag
von 10,- € und kann daflr essen und trinken solange das vielfaltige Angebot reicht. Zu dem
Unkostenbeitrag wird auch das Betreuungswerk noch etwas beisteuern.

Eine Bitte an alle Besucher: Bei der Anfahrt soweit moglich 6ffentliche Verkehrsmittel nutzen.

Es gibt in der Nahe des Canisius-Hauses keine Parkplatze. Dies sollte allerdings niemanden hindern
zu unserem traditionellen Seniorentreffen zu kommen. Informiert euch deshalb bitte tber die
aktuellen Fahrplane der StraBen- und Stadtbahnen.

Der Seniorenbeirat ist sich sicher, dass wir wieder gemeinsam einen sehr schénen und
unterhaltsamen Nachmittag erleben werden. Der Vorrat an schénen Erinnerungen und alten
Geschichten, aus der Zeit des gemeinsamen Berufslebens, scheint ja unerschépflich zu sein.

Die Mitglieder des ,,Seniorenbeirats Telekom* wiirden sich sehr freuen, wenn auch diese
Veranstaltung wieder zu dem besonderen Ereignis des Jahres im Rahmen der Seniorenarbeit
werden wirde.

Also dann bis zum Donnerstag, 03. Dezember 2026

UBERBLICK: GEPLANTE AKTIVITATEN 2026

SENIORENPOST AUSGABE 01.2026 12



Donnerstag, 12. Marz 2026 Besichtigung KSC - Stadion
(Verbindliche Anmeldung erforderlich)

Anmeldung bei:
Brigitte Schréder: 0171 480 7348
Wilfried Schroder: 0160 938 777 43

wibrisch@gmx.de

Anmeldeschluss: Mittwoch, 04. Mirz 2026

Dienstag, 21. Juli 2026 Tagesausflug nach Wiirzburg
(Verbindliche Anmeldung erforderlich)
Anmeldung bei:

Annette Sax-Prellwitz: 0171 267 3373

Annette.Sax@t-online.de

Anmeldeschluss: Dienstag, 31. Marz 2026

Donnerstag, 06. Oktober 2026 Oktoberfestfahrt mit der MS Karlsruhe
(Verbindliche Anmeldung erforderlich)
Anmeldung bei:
Wilfried Schréder 0160 93877743

wibrisch@gmx.de

Anmeldeschluss: Freitag, 31. Juli 2026

Freitag, 27 November 2026 Schwarzwaldwochenende
(Verbindliche Anmeldung erforderlich)
Anmeldung Bei:
Brigitte Schroder : 0171 480 7348
Wilfried Schroder: 0160 938 777 43

wibrisch@gmx.de

Anmeldeschluss: Dienstag, 24. Februar 2026

Donnerstag, 03. Dezember 2026 Seniorentreffen zur Weihnachtszeit im
Canisius-Haus, Karlsruhe Stidstadt.

(KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH)
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GLUCKWUNSCHE

Der Seniorenbeirat gratuliert allen genannten und ungenannten Kolleginnen u8nd Kollegen zu
ihrem besonderen Fest.

In der Zeit vom 01.01.2026 bis 31.12.2026 feiern folgende Seniorinnen und Senioren einen
besonderen Geburtstag.

(Die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit und Richtigkeit).

95. Geburtstag

Stiegelbauer Alfred Lindner Wolfgang
90. Geburtstag
Maierhofer Alfred Gauch Helga Geggus Heinz Globisch Gerhard

Kistner Isidor

85. Geburtstag

Amolsch Marianne

Meyer Herbert

Girarde Manfred

Wachter Franz Hafner Johann Haarer Iris Fritz Karin

Vetter Dieter Burkhard Karl-Heinz Kubler Karl Westermann Annemarie
80. Geburtstag

Lang Johann Langer Gertrud Schwarz Wolfgang Brenz Hans Peter

Nisken Helmut
Meyer Marliese
Kessler Karin
Rastetter Heinz
Rehn Horst

Mack Georg

Karge Manfred
Fuchs Dieter
Miller Karl-Heinz
Bitzer Wilfried

Vogel Raimund

SENIORENPOST AUSGABE 01.2026

Hoffmann Werner
Heidebleck Gerlinde
Widmann Helmut
Herzog Heinz

Murr Gisela

Baunach Dieter
Brombacher Rainer
Schulz Peter
Kindler Herbert

Bischof Rosemarie
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GLUCKWUNSCHE

75. Geburtstag

Gaertig Doris Stindel Georg Schottmiiller Werner ~ Forster Wolfgang
Leicht Marianne Bduerle Christine Dieterle Kurt Flessner Johann
Muller Siegfried Guster Heinz Becker Giinther Berden Dietmar
Epple Karl-Heinz Balzer Hans Kittel Beate BufR Rudolf

Stern Manfred Birk Helmut Keim Hans-Peter Herberg Hldegard
Hornung Wolfgang Maag Reinhard Jung Gerhard Bruckschlogl Hans
Schmidt Norbert Martinkowitsch Reinhold

70. Geburtstag

Becker Monika Kopp Rolf NuB Bernd Hunn Klaus

Bauer Wolfgang Bertsch Bruno Holzer Helmut Schwab Hubert

Scharz Walter Zwecker Sigmund Schuppin Helga Di Fillipo Lotte

Modery Rudi Seifried Heidi Diepold Rudolf Schweppenheiser Glinter
Wittmann Rainer Haitz Birgit Wachter Elke Weyland Wolfgang

Hadinger Manfred Benz Jorg
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TOTENGEDENKEN

Wir betrauern zusammen mit den Angehorigen, Freunden und Bekannten den Tod unserer
ehemaligen Kolleginnen und Kollegen.

Wir werden |hr Andenken bewahren und in Ehren halten.

Seit Dezember 2025 bis Februar 2026 sind verstorben:

Karlheinz Albrecht

Christa Steinhauer
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